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ARTETERAPIA
O Grupo de Arteterapia da CT da ABAI

acredita que o processo criativo envolvido na
atividade artistica e terapéutica é
enriquecedor trazendo qualidade de vida as
pessoas que usaram drogas. O uso
terapéutico da atividade artistica e o refletir
sobre os processos e trabalhos artisticos
resultantes tem por objetivo fazer com que os
residentes possam ampliar o conhecimento
de si e dos outros, aumentar sua auto-estima,
lidar melhor com sintomas, estresse e
experiéncias traumaticas, desenvolver
recursos fisicos, cognitivos e emocionais e
desfrutar do prazer vitalizador do fazer
artistico.

Agroecologia

UM SONHO QUE SE TORNOU REALIDADE!

No dia 13 de marco de 2016, para os que acreditam que a semente € garantia
de alimento saudavel e preservacao da Biodiverdidade, foi inaugurada a Casa
da Semente, na Unidade Casa Olga da ABAI em Mandirituba. Luta dos
camponeses e camponesas, Guardides das Sementes e a parceria bem
sucedida da AOPA e ABAI, que acreditaram e investiram nas experiéncias
com a semente crioula e concretizaram o sonho de uma Rede de Entidades
de Semente Agroecoldgica, que ha tempos lutavam para ter um espaco para
processar e distribuir aos camponeses/camponesas do Parana e de outros
estados interessados, sementes agroecologicas.

Juvenal Rocha e Marianne Spiller

CAMPANHA AFAVORDAVIDA

A droga nao é apenas questao de seguranca, mas também uma questdo de satde. A
toxicodependéncia é uma doenca e deveria ser tratada e prevenida como tal, por isso neste
ano a Comunidade Terapéutica ABAI reforcara de forma mais incisiva o tratamento dos que
ja estdo no programa terapéutico e também de forma preventiva no contexto socioeducativo

atendera as criancas e a Comunidade.

Sabe-se que jovens sao mais vulneraveis ao consumo de drogas e a prevaléncia do uso neste
grupo da populacado é duas vezes mais elevada do que na populagiao em geral. No caso da
cannabis é trés vezes superior. E porisso que precisamos intensificar os esforcos para dar aos
jovens as competéncias, a informacdo e as possibilidades de viverem com satde e de se

realizarem navida.

Outra substancia psicoativa preocupante é o crack, que apareceu na década de 80 e virou uma
epidemia entre adolescentes, jovens e adultos. Somente com a uniao de todas as forcas
conseguiremos o resultado tao almejado na prevencao e no combate as drogas, e a base dessa
luta € o investimento na
educacao e nas familias,
principalmente nas
comunidades, atuando

preventivamente contra

NAO QUERO ESSA PEDRA NO MEU CAMINHO

ovicio.

Jean Sanches Qﬁ ‘SE“ llB nnl-rnn
Assist. Social CT .

CUSTACAROS

Agradecimento Institucional ao Colégio Suico-Brasileiro

Queremos agradecer ao Colégio Suico pela parceria firmada com a ABAlem 2015,
estabelecendo uma relacdo de convivéncia amistosa, fraterna e solidaria dos
educandos do Colégio com as criancas da ABAI. Reconhecemos o valor desse
projeto com a doacao generosa de materiais escolares que atendera a necessidade

dainstituicao pelo menos para seis meses.

A direcao do Colégio Suico, aos pais e educadores que se dedicaram a essa

campanha, o nosso muito obrigado.

Centro Socioambiental Mie Terra — Ines Polidoro
Coordenacao ABAI — Juvenal Rocha
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Centro SocioAmbiental Mae Terra

Iniciamos este ano com novos olhares e perspectivas. Anelamos dar profundidade as atividades socioeducativas que
realizamos. Sentimos que precisamos olhar para fora “para dguas mais profundas” (Lc 5, 1-11), na busca incessante de
brindar mais VIDAPARA TODOS.

PROJETO ABAINA COMUNIDADE CAMINHOS DA J UVENTUDE CAMPONESA

Tem a 1nten'gﬁo de apoiar os processos de autoeducacio da e O Centro Socioambiental Mie Terra — ABAI ac hars
P.EIa comunidade em vistas ao fortalecimento comunitario, neste ano 40 adolescentes e jovens num S
visando promover atitudes de solidariedade e cooperacdo entre construcao de projetos de formacio, produ(}.?loIz:roecreass~0 ge
;)osrﬁzmbfi os, valores s.ociais qe participacdo cidadi e novas rend'a com o ol?jetivo de criar condicdes favoré\g/eis (éa:on?

mas de economia social, que lhes garantam o qualidade de vida para que os mesmos permane

aprimoramento das condigdes e qualidade de vida. Visa ampliar suas propriedades. As atividades acont i
no§s0'foco educativo e de formacdo para a cidadania, com o dependéncias da ABAI e nas comunidades ca o s
objetivo de aproximar as familias da comunidade, quais moram os adolescentes e jovens paﬂicipI:rI:;eI;esaS -

pf'oporcmnando momentos de partilha da vida cotidiana, as
dificuldades e asiniciativas parasuperar esses desafios.

GUARDIOES MIRINS DE SEMENTES CRIOULAS
O encontro semanal das criancas e adolescentes
Guardidoes Mirins de Sementes acontece com o
objetivo de sensibiliza-los para o cuidado das
sementes nativas, para o direito a diversidade e
soberania alimentar, bem como, de uma
alimentagao saudavel.

Neste primeiro trimestre trabalhamos com as
criancas e adolescentes o tema “Meus sonhos”, e

S , vivenciamos coletivamente caminhos para
: Vivéncias com animais no

processo socioeducativo e
partilha de sentimentos.

construir nossa identidade social. “Meus sonhos” é
um convite a que cada crianca faca uma viagem ao
seu interior, para descobrir nele por meio da sua
mente, coragdo e sentidos as suas motivagoes,
desejos e esperangas. Ao mesmo tempo, faz com
que cada crianca se depare de frente com a sua
realidade instigando-a sobre os desafios que
precisamos enfrentar na caminhada rumo aos
nossos sonhos.

Fi

Equipe de Educadores Sociais - Centro SocioAmbiental Mie Terra
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Motivada pela Terapia do Cuidado, foi a oportunidade que a Comunidade teve ao
iniciar mais um ano de trabalho, para se encontrar e renovar os lagos para mais
uma jornada do servico solidario aos irmaos e irmas com os quais convivemos, na
recuperacao, na agricultura camponesa e na educacao. Por setores se trabalhou o
especifico e no coletivo a espiritualidade, o relacionamento institucional e
pessoal. Para encerrar houve uma partilha do que foi vivenciado, discutido e
assumido por todos e todas para o Ano de trabalho.

Para que o Grupo vivencie boas relagoes durante todo ano, gestos e atitudes
ficaram para serem observados e praticados: cuidar de si, cuidar do outro, cuidar
do coletivo. Assim, estaremos cuidando da casa comum: do ambiente, da
alimentacao, da satde, promovendo a vida, respondendo o que nos interpela a
Missaoda ABAL

O investimento realizado com a higienizacao e a revitalizacao do
reservatorio que abastece toda a Comunidade ABAI é o cuidado
institucional com a qualidade da agua potavel consumida por
todos e todas que convivem na Institui¢ao. A atencdo permanente
com o manancial (poco) e do entorno que o mantém livre de
impurezas é parte do cuidado de todo o sistema de abastecimento.
Outra acdo importante nesse sentido é a substituicao das fossas
convencionais pelas fossas sépticas (bio fossas): a bio fossa é um
sistema de recolhimento e tratamento de residuos que devolve a
natureza o liquido em condigdes normais para se integrar ao
ambiente sem contaminéa-lo.

Juvenal Rocha e Charles

Al6 criangada, respeitavel ptblico, a BIA chegou! Chegou e ja
foi fazendo um grande espetaculo de alegria e solidariedade.
Se equilibrou com muita habilidade por todos os setores da
ABALI, fez méagica para falar e entender nossa lingua e nossas
girias, deu um show de simpatia, simplicidade e humildade se
dedicando com carinho as mais simples tarefas que lhe foram
oferecidas. Ensinou toda a sua arte circense para nossas
criancas e adolescentes e despertou nelas o interesse pelas
artes e pela cultura popular.

Obrigado Beatriz, sabemos que vocé estd quase de partida
mas o show tem que continuar, com certeza vai deixar muitas
saudades a todos n6s que a partir de agora somos seus fas.

Luis - Administracio ABAI

Juvenal Rocha — Coordenacio ABAI

Solidarios amigos e amigas da ABAI, doadores e parceiros.

Iniciamos 2016 com muitas perspectivas. A Semana Pedagogica
Integrada realizada ascendeu novas luzes para a Acdo
Institucional que se desafia assumindo 02 Novos Projetos: ABAI
na Comunidade (canal direto do Centro SocioAmbiental Mae
Terra com familias das Comunidades de Mandirituba), e
Caminhos da Juventude Camponesa (atuacdo sistematica da
Instituicao junto a juventude do campo).

A introducao de novas dinamicas no Setor de Educacao, como: a
convivéncia com animais, a educacao ambiental sistematica e o
contato permanente com as familias sdo novidades que animaram
o Setor no trabalho educativo e formativo realizado com as
criangas.

Um diferencial importante também é a acolhida de novas pessoas
na instituicdo, as educadoras Daniele e Bianca e a psicologa
Janaina chegam com energias positivas para o coletivo.
Reconhecendo isso, queremos acolher a elas com carinho para que
possam sentir-se bem na sua nova familia, que trabalha
promovendo a vida para todos e todas.

As novidades sao muitas, no més de marco a Comunidade ABAI
vive um momento histérico com a inauguracdo da Casa da
Semente, fruto de uma parceria com a AOPA estendida as
entidades que compoem a Rede de Sementes da Agroecologia. A
casa é um sonho que se tornou realidade para camponeses,
técnicos, consumidores e apoiadores que acreditam na forca da
semente crioula para uma sociedade sadia no presente e no futuro,
nutridas com alimentos da agricultura familiar camponesa e a
preservagao dabiodiversidade.

Que tenhamos forgas e energias, abencoados pelo Criador, para
levarmos adiante todas essas iniciativas para o bem do planeta.

Juvenal Rocha - Coordenacao ABAI



